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ACTA No 322
FECHA: Bogota, 13 de noviembre de 2024
HORA: 8:00 am - 12:30 00pm
LUGAR: Jardin Botanico José Celestino Mutis
TEMA: Reconocimiento de Flora e Importancia del medio ambiente

ASISTENTES: Los firmantes

ORDEN DEL DIA:

Saludo y bienvenida y Desarrollo de |a actividad

DESARROLLO

Se inicia el recorrido con 16 personas mayores guiadas por José Alfredo Guativonza gestor del
Jardin Botanico, especialmente disefiado para que las personas mayores beneficiarias del
servicio puedan disfrutar de un paseo tranquilo, enriquecedor y lieno de aprendizajes respecto a
las plantas. Recordando el objetivo de la actividad el cual es; Proporcionar un ambiente relajante
y estimulante que permita a las personas mayores beneficiarias del servicio, disfrutar del contacto
con la naturaleza, sensibilizando la importancia de proteger las plantas y los ecosistemas,
ademas de promover précticas sostenibles para la conservacion de la naturaleza. A lo largo de
esta actividad se compartieron historias sobre las especies de flora que se encuentran en el
jardin, asi como datos curiosos acerca de su origen, usos y beneficios tanto para la naturaleza
como para la vida cotidiana. El recorrido fue una experiencia relajante y accesible, adaptada a
las necesidades de movilidad de las personas mayores. El recorrido, tuvo un tiempo aproximado
de dos horas y media brindando una experiencia, completa que no solo busca educar, sino
también ofrecer momentos de paz, reflexion y disfrute en contacto con la naturaleza. Fue un
espacio sensorial y educativo que promovio el bienestar fisico y emocional, conectando a las
personas mayores beneficiarias del servicio con la belleza y la importancia de la flora que nos
rodea. Adicionalmente se asiste a la maloca a compartir la experiencia del fuego con el lider de
comunidad Fidencio Valencia quien a través del ritual del fuego compartié ensefanzas de la
naturaleza enfocadas en la importancia de cuidar y compartir los espacios de naturaleza. El grupo
de persona mayores beneficiarias del servicio Villa Kennedy, expreso sentirse a gusto con las
actividades propuestas durante el recorrido, identificando ademéas espacios como la huerta, el
proceso de elaboracién de compostajes y reconociendo las diferentes clases de arboles y plantas
aromaticas y su beneficio. La actividad culmino sin novedad, las personas mayores expresaron
su gusto y motivacion por la misma.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Continuar ejecutando
actividades a partir de Silvia Diaz No aplica.
articulaciones
En constancia de lo anterior firman:
Dependencia Firma
Nombres y Apellidos S;‘::g‘ﬁac?énnpo de Centro cuidado
transitorio villa
Silvia Cristina Diaz Rojas TERAPEUTA Kenned
OCUPACIONAL y
Gestor Jardin

Botanico
José Alfredo Guatibonza

Jardin Botanico José

Celestino Mutis

Anexo. Listado de Asistencia
Elaboro: Silvia Cristina Diaz R Terapeuta Ocupacional
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